Oulun Luistelukerho ry

TOIMINTASUUNNITELMA 2020-2021

1. Yleist3

Kevaalla 2020 koronaepidemian takia Oulun Luistelukerho ry:n talous on haastavassa tilanteessa, koska sen
merkittavin varainhankintaprojekti, kevatnaytos, jouduttiin perumaan, jaahallit suljettiin, eika aktiivinen
yhdessa treenaaminen ollut endd mahdollista. Nain osa valmennusmaksuja jai saamatta ja Liigan
keskeyttamisen myota myos loppukauden Karppa-kioskin myyntitulot painuivat nollaan.

Poikkeusaika haastoi hallitusta ja valmennusta miettimaan uuden kauden alkua ja toisenlaisia
harjoitusmuotoja. Poikkeusajan kesto on yha epaselvd ja myds Oulun Luistelukerhon on sopeuduttava
uudenlaiseen arkeen.

1.1 Toiminta-ajatus
Oulun Luistelukerho ry on taitoluistelun erikoisseura, joka kuuluu Suomen Taitoluisteluliittoon.

Seuran tarkoituksena on edistaa liikkuntaharrastusta ensisijaisesti taitoluistelun alueella siten, etta erilaisista
lahtokohdista olevilla henkil6illd on mahdollisuus harrastaa kunto- ja terveysliikuntaa, kilpa- ja huippu-
urheilua tai liikuntaan liittyvaa yhdistystoimintaa edellytystensa ja tarpeidensa mukaisesti.

Toiminta-ajatuksena on taitoluistelun edistdaminen Oulun ja sen lahikuntien alueella. Seurassa opetetaan
taitoluistelutaitoja seka ylldpidetaan ja kehitetdan laji- ja toimintakulttuuria. Seura toimii kilpaluistelun
edistamiseksi kotimaisella ja kansainvalisella tasolla yksin- ja muodostelmaluistelussa. Lisdksi seurassa on
taitoluistelukoulu, jossa eri ikdiset voivat harjoitella lajitaitoja ilman kilpailullisia tavoitteita.

Seura edistda kaikenikaisten luistelijoiden liikuntaharrastusta seka tukee liikunnalliseen elamantapaan
kasvamista. Luistelijoille tarjotaan iloisia elamyksia taitoluistelun parissa. Arvot, joiden pohjalta seura toimii
talla hetkelld, ovat yksilon arvostaminen, tasapuolisuus, liikunnan ilo ja yhteistyo.

1.2 Tavoitteet

Seuran tavoitteena on kehittdaa toimintaansa Suomen Olympiakomitean Tahtiseura-laatuohjelman
mukaisesti siten, ettd seura voi tavoitella itselleen Tahtimerkkia. Tima mahdollistaa sen, ettd seura voi
tehdad omaa kehittamistyotaan itsendisesti ja vuorovaikutteisesti lajiliiton tai aluejarjeston seurakehittdjan
kanssa.

Seuratoiminnan nykytilanteen kartoittamiseksi seurassa jarjestettiin Olympiakomitean kyselytutkimukset
syksyllda 2019. Tutkimusten tulosten jatkotydna jarjestettiin kaksi vanhempainiltaa, joista ensimmaisessa
kasiteltiin kyselyn tuloksista ja toisessa keskusteltiin tydapajassa seuran toimintaa ohjaavista arvoista.
Keskustelun pohjalta nousi tarvetta uudistaa seuran arvot. Kaudella 2020-2021 jarjestetdan erilaisia
kehittdmis- ja keskustelutydpajoja vanhemmille, valmentajille seka luistelijoille.

Tavoitteena on myos luoda Oulun Luistelukerholle malli nuorten osallistumis —ja osallisuusmahdollisuuksien
vahvistumiseksi. Taitoluisteluliiton tavoitteiden mukaisesti pitdisi saada nuorten oma dani ja ideat mukaan
toiminnan kehittamiseen.



Hallitus selvittdd mahdollisuutta muuttaa tilikausi yndenmukaiseksi luistelukauden kanssa.

Lue lisaa alla olevan linkin kautta:

https://www.olympiakomitea.fi/seuratoiminta/tahtiseurat-seurojen-laatuohjelma/

Seuran talouden suunnittelussa varaudutaan nyt seuran toimintaedellytysten varmistamiseen ja toiminnan
hallittuun laajentamiseen. Seurassa panostetaan varainhankintaan ja etsitdan aktiivisesti uusia
varainhankintamuotoja. Talouden kehittymista seurataan sadannollisesti.

Tavoitteena on taata jokaiselle luistelijalle mahdollisuus oppia luistelun perustaidot ja harrastaa luistelua
joko harraste- tai kilparyhmissa omien tavoitteiden ja taitotason mukaisesti. Seuran tavoitteena on taata
toiminta -ja harjoittelu olosuhteet, jotta luistelijat voivat tavoitella myds korkeita sijoja SM-tasolla.

Seurassa on korkeatasoinen luistelukoulu, jossa luodaan perusta kasvaa kehitysryhmien kautta joko
kilpailevaksi yksin- tai muodostelmaluistelijaksi. Valmennusryhmissa ja joukkueissa on reilu urheiluhenki ja
osaavat valmentajat. Lisdksi taitoluistelukoulun harrasteryhmissa voi harrastaa taitoluistelua kilpailematta
ja kehittya oman taitotasonsa mukaan. Seura on vakavarainen, hyvin organisoitu ja seuratoimijat jakavat
vastuun ja tehtavat laajalti. Seuraa johtaa ammattimaisesti ja tavoitteellisesti toimiva hallitus. Seuran
toiminnassa vallitsee hyva yhteishenki. Jatkuvuuden takaamiseksi seuran toimintajarjestelma on

dokumentoitu.

2. Organisaatio
2.1 Hallitus

Tavoitteena on uudistaa seuran hallintoa ja organisoitumista alla olevan mallin mukaan:

Laji- ja pedagoginen
tyoryhma

Ryhmien
vastuuhenkiléiden,
jojojen ja
rahastonhoitajien
tyoryhma

Tahtiseuratyéryhma

OLK:n Hallitus:

Puheenjohtaja
+

6-12 jasenta

Viestinta-,
varainhankinta- ja
markkinointi tyéryhma

Kilpailutyéryhma

Tapahtumatyéryhma



Hallitus vastaa seuran sdaantéjen mukaisesta hallinnollisesta toiminnasta ja seuran toiminnallisista
linjauksista ja strategisen tason johtamisesta. Vuosikokous valitsee joukostaan puheenjohtajan ja 6-12
hallituksen jasentd. Toimintaa kehitetdan tavoitteellisesti hallituksen ja tydryhmien yhteistyona.
Tyoryhmien avulla hallitus jakaa talkootydmaaraa seuratoiminnassa. Tyoryhmien operatiivinen
toimintavastuu on ensisijaisesti itse tydryhmalla, ei hallituksella. Seuran toiminta on jatkuvaa, ennakoitavaa
ja tavoitteellista seka keskeisten toimintojen osalta dokumentoitua. Tyoryhmat pyritddn muodostamaan
kausittain ja niiden kokoonpanoja tdydennetdan tarvittaessa kauden aikana. Tavoitteena on, etta
tyoryhmat ovat toiminnaltaan ketterid, tehokkaita ja tarkoituksenmukaisia. Pyritdaan luomaan
seuratoimintaan sosiaalisesti, taloudellisesti ja ympariston kannalta kestdvia toimintamalleja. Tyéryhmien
kokouksia suositellaan pidettdavan osin etayhteyksien avulla.

Hallitus ja tyoryhmat toimivat yhteistydssa ja vuorovaikutuksessa vanhempien, valmentajien, luistelijoiden,
tuomareiden, lajiliiton sekd muiden toimijoiden kanssa.

Seura lahettda aktiivitoimijoitaan osallistumaan seuratoiminnan kehittamiseen tahtdaviin koulutuksiin
(esim. STLL, Olympiakomitea, PoPLi koulutukset).

2.2 Valmentajat

Oulun Luistelukerho ry panostaa ammattitaitoisiin valmentajiin. Seurassa on kuukausipalkkaiset
yksinluistelun ja muodostelmaluistelun paavalmentajat seka 2-3 padtoimisia muita valmentajia.
Taitoluistelukoulun toiminnasta vastaa nimetty vastuuhenkil®. Lisdksi jaa-, oheis- ja tanssituntien
vetamiseen osallistuu noin 30-40 sivutoimista valmentajaa ja ohjaajaa.

Kaikki seuran valmentajat ja ohjaajat ovat tietoisia Oulun Luistelukerhon tavoitteista kohti Tahtiseura-
tunnustusta ja siten jokaisen ryhman toiminta ja toiminnan periaatteet muovautuvat Tahtiseura-
periaatteiden mukaisiksi. Valmentajat ja ohjaajat laativat ryhmadkohtaiset kausisuunnitelmat, joista kay ilmi
mm. ryhman luistelulliset ja kasvatukselliset tavoitteet seka yhteistydbmuodot vanhempien kanssa.

Hallituksen edustaja kdy paatoimisten valmentajien kanssa ennen kauden alkua kehitys- ja
tavoitekeskustelun. Lisdksi valmentajien toimenkuvat, tydnjako ja vastuualueet kdydaan lapi. Hallituksessa
on valmennusasioista vastaava henkild, joka huolehtii siitd, ettd uusien valmentajien kanssa tehdaan
asianmukaiset tydsopimukset, ja ettd he tuntevat seuran tyéohjeen jo tydsuhteessa aloittaessaan.

Kesan 2020 aikana valmistuu myds Oulun Luistelukerhon omat oppaat valmentajille, ohjaajille, luistelijoille
seka muille seuratoimijoille. Oppaat sisaltavat kootusti tarkeimmat tiedot seuramme toimintaperiaatteista.
Oppaiden sisdltoa tarkastellaan ja tarvittaessa padivitetaan vuosittain.

2.3 Vastuuvanhemmat ja luistelijoiden perheet

Jokaiselle ryhmaille ja joukkueelle valitaan vastuuhenkild (yksinluistelu) tai joukkueenjohtaja
(muodostelmaluistelu), joka auttaa yleisessa ryhman toimintaan liittyvassa tiedottamisessa ja erilaisten
toimintojen organisoinnissa. Lisdksi muodostelmaluistelujoukkueissa on myds muita tehtavia, kuten
rahastonhoitaja, varustevastaava, huoltaja jne.



Lisdksi pyritadn innostamaan uusien kehitysryhmien vanhempia ja muita vanhempia mukaan
seuratoimintaan ja varainhankintaan, esim. aiemmin esiteltyjen tyéryhmien kautta.

3. Valmennustoiminta ja olosuhteet

3.1 Taitoluistelukoulu

Oulun Luistelukerho ry:n valmennusryhmien toiminnan perusta on laadukas taitoluistelukoulu, jonka
toiminnasta vastaa nimetty vastuuhenkild. Taitoluistelukouluun otetaan uusia luistelijoita syys- ja
kevatkauden alussa 3-vuotiaista alkaen. Taitoluistelukoulussa jokainen luistelija ohjataan taitotasoaan
vastaavaan ryhmaan. Taitoluistelukoulussa tuetaan iloisen ja turvallisen ilmapiiriin syntya.

Edistyneemmat taitoluistelukoululaiset voivat jatkaa harrastustaan seuran yksin- ja muodostelmaluistelun
harraste- tai kehitysryhmissa. Harrasteryhmien maaraa kasvatetaan jaa- ja valmennusresurssien puitteissa.

Aikuisten taitoluistelukoulutoimintaa pyritdan jarjestamaan jadresurssien puitteissa esim. lyhytkurssien
avulla.

3.2 Yksinluistelu ja muodostelmaluistelu

Yksinluistelijat kilpailevat SM-tasolla, kansallisella seka aluetasolla. Yksinluistelijat harjoittelevat myds
yksinluistelun kehitysryhmissa.

OLK:n muodostelmaluistelujoukkueet kilpailevat sekd SM-tasolla etta kansallisissa sarjoissa. Kilpailevien
joukkueiden lisdksi seurassa on muodostelmaluistelun kehitysryhmia.

3.3 Yleista valmennustoiminnasta

Tavoitteena on pitda valmennusryhmien ryhmakoot sen kokoisina, ettd laadukas harjoittelu onnistuu.
Jokaiselle valmennusryhmalle tarjotaan taito- ja tavoitetason mukainen maara jaa- ja oheisharjoittelua
kauden aikana.

Talvikauden harjoittelun lisdksi seura jarjestdd omaa kesaharjoittelua. Myos alueelliseen leiri- ja
kurssitoimintaan osallistutaan mahdollisuuksien mukaan.



3.4 Olosuhteet

Koronaepidemian vuoksi harjoitusolosuhteet muuttuivat kevaalla 2020 dkillisesti. Kaupunki joutui
sulkemaan liikuntapaikkoja ja jadhalleja. Menetettyja jadharjoituksia tullaan korvaamaan kesdkuun alusta
Iahtien Kempeleen jaahallin ja mahdollisesti Raksilan harjoitushallin avulla. Oulun kaupungilta myods
haetaan jaa- ja salivuoroja talvikaudeksi. Oheisharjoituksia varten vuoroja haetaan liikuntahalleista seka
koulujen liikuntasaleista. Oheisharjoittelua jarjestetddan myds Oulun Energia Areenalla, Oulunsalon
jaadhallissa seka OQuluhallissa.

Etaharjoittelua kuten myds etakokouksia pidetdaan ylla mahdollisen koronaepidemian pitkittyessa tai
uusiutuessa. Laji -ja pedagoginen tydéryhma pyrkii kehittdmaan ja laadullisesti parantamaan etdharjoittelun
muotoja “uuden normaalin” arjen mukaisiksi harjoituksiksi.

4. Kilpailutoiminta

4.1 Testit ja katselmukset

Seura jarjestad saannollisesti STLL:n kilpailujarjestelmaan kuuluvia testitilaisuuksia. Yksinluistelijoiden
kilpailusarjat maarittyvat suoritettujen testien kautta. Ennen kilpailukauden alkua jarjestetdan itse ja
osallistutaan ns. ohjelmakatselmuksiin seka yksinluistelussa ettd muodostelmaluistelussa.

4.2 STLL:n kilpailut ja kutsukilpailut

Oulun Luistelukerho ry pyrkii jarjestamaan aktiivisesti omia kilpailuja. Kaudelle 2020-2021 haettiin STLL:n
alaista muodostelmaluistelun kansallisten sarjojen ensimmaista tai toista valintakilpailua, mutta sita ei
seuralle mydnnetty.

Kaudelle 2020-2021 haettiin ja myonnettiin liiton kisakalenterissa oleva YL IC-kilpailu, johon kutsutaan
osallistujia my6s ulkomailta. Kilpailu pidetdaan Oulun Energia Areenalla 18-20.9, jos koronatilanne sen sallii.
Taitoluisteluliitto maarittaa kilpailuun ensisijaiset sarjat (Debytantit, SM-sarjat), aikataulun puitteissa
jarjestetaan myos muita sarjoja.

Kauden aikana pyritdan jarjestamaan pienimuotoisia omille luistelijoille tarkoitettuja kutsukilpailuja seka
muita tapahtumia (esim. Synchrogaalat). Jadresurssien puitteissa pyritdan jarjestdmaian muodostelma- ja
yksinluistelun kutsukilpailut.



5. Tuomareiden ja valmentajien koulutus

5.1 Tuomareiden koulutus

Seuran tavoitteena on kasvattaa seura- ja lajituomareiden lukumaaraa Oulun alueella ja muualla
pohjoisessa Suomessa. Tama helpottaa kilpailujen jarjestamistd ja alentaa niiden kuluja. STLL:n laajeneva
testijarjestelma edellyttda myos alueella toimivien tuomareiden lukumaaran kasvattamista. Seura tukee
uusien tuomariurapolulle haluavien henkildiden kouluttautumista taloudellisten resurssien puitteissa.
Erityistd huomiota kiinnitetddn oman luistelu-uransa paattavien nuorten kouluttamiseen.

Myds seuran nykyisten ja uusien tuomareiden koulutukseen on varauduttu talousarviossa. Tuomarit
kouluttavat puolestaan seuran toimijoita, vanhempia ja luistelijoita sdaanto- ja testiasioissa seka osallistuvat
ohjelmakatselmuksiin.

5.2 Valmentajien koulutus

Valmentajia ohjataan osallistumaan sekd seuran sisdisiin ettd STLL:n, PoPLin ja muiden tahojen jarjestamiin
koulutuksiin. Vuorovaikutuskoulutukset ovat tarkedssa osassa alkavalla uudella kaudella. Seura tukee
kaikkien ohjaajiensa ja valmentajiensa kouluttautumista taloudellisten resurssien puitteissa (esim. matka-
avustukset ja/tai osallistumismaksut). Erityista huomiota kiinnitetdan valmentajan urapolusta
kiinnostuneiden nuorten kouluttamiseen.

6. Seuratoiminta

6.1 Seuratapahtumat

Seura jarjestdd “uuden normaali arjen” puitteissa syyskauden alkupuolella seurapdivan, jonka yhteydessa
pidetdan kirpputori. Myos koko seuran yhteinen vanhempainilta on tarkoitus jarjestda sopivana aikana.

Lisaksi seura jarjestad itse tai valittaa tietoa lajitietoutta ja luistelijoiden hyvinvointia edistavistad luennoista
ja tilaisuuksista. Vanhemmille ja luistelijoille jarjestetddn tarpeen mukaan sddntokoulutusta.



6.2 Seuratuotteiden myynti

Seura tiedottaa edelleen erilaisten seuratuotteiden (mm. pipo, takki, fleecejakku) myynnista
omakustannushintaan. Lisdksi seuralla on myynnissd pienempia seuratuotteita.

7. Varainhankinta

7.1 Kioski

Seura jatkaa edelleen kioskitoimintaa Oulun Energia Areenalla. Kioski on avoinna pelien ja isompien
tapahtumien aikaan. Seuran kaikki kilpailevat luistelijat (perheet) ovat velvoitettuja osallistumaan
kioskitalkoisiin. Kilpaileminen ei ole mahdollista, jos perhe ei sitoudu hoitamaan kioskitalkootehtavia.

7.2 Kevatnaytos

Seura jdrjestaa kevaalla Oulun Energia Areenalla vuosittaisen kevatnaytoksen, joka on tarkein yksittdinen
varainhankintatapahtuma. Se on seuran paikallisen nakyvyyden, uusien luistelukoululaisten hankkimisen ja
tunnettuuden lisddmisen kannalta keskeinen tapahtuma. Naytoksessa esiintyvat kaikki seuran luistelijat
taitoluistelukoulusta aikuisiin asti. Kevatnaytdksen talkoisiin osallistuvat kaikki ryhmat ja joukkueet.

7.3 Varainhankintakampanjat

Varainhankinta -ja markkinointityéryhma pitaa ylla seuran yhteistydsuhteita ja hankkii uusia. Seura
jarjestaa lisaksi vuosittain erillisia varainhankintakampanjoita (esim. vuosikalenteri).

7.4 Tila- ja toiminta-avustukset

Seura hakee vuosittain Oulun kaupungin avustuksia toimintaansa (tila-avustus ja toiminta-avustus). Hallitus
seuraa aktiivisesti erilaisten avustusten hakemismahdollisuuksia koronan aiheuttaman epavakaan
taloudellisen tilanteen vuoksi.



8. Tiedotus ja viestinta

8.1 Sisdinen tiedotus ja viestinta

Seura panostaa avoimeen ja aktiiviseen sisdiseen ja ulkoiseen tiedottamiseen ja viestintdan.

Luistelijoiden vanhemmille jarjestetaan kauden alussa tiedotustilaisuus, jossa kerrotaan mm.
taitoluistelusta urheilulajina, harjoittelumuodoista, harrastusvalineista seka seuran tulevan kauden
toiminnasta ja muista ajankohtaisista asioista. Lisdksi yksinluistelijoille ja heiddn vanhemmilleen pidetdan
kilpailuinfo, joissa kdydaan lapi yksinluistelun testijarjestelmaa, tahtiarviointia, laajennettua tahtiarviointia,
ISU-arviointia, tuomaritoimintaa ja kilpailijan vastuita kilpailuissa.

Hallituksen kokouksista laaditaan tiedote, joka julkaistaan seuran nettisivulla. Muita seuratiedotteita
laaditaan tarpeen mukaan. Tyoryhmat tiedottavat hallitusta toiminnastaan ja vastuualueidensa
kuulumisistaan. Kaikkia seuran vanhempia tiedotetaan myo6s sahkodpostitse.

Valmentajat tiedottavat WhatsApp-viestein ja/tai sahkopostilla jagaikapoikkeuksista ja muista akillisista
harjoitusaikamuutoksista.

Sahkoisen tiedottamisen (nettisivut, FB, 1G) kanavia pidetdan aktiivisesti ylla. Hallitus ottaa myos
sadnnollisesti kantaa heille esitettyihin kysymyksiin ja toiveisiin.

8.2 Media- ja PR-toiminta

Seura tiedottaa ja tarjoaa aktiivisesti tietoa toiminnastaan eri tiedotusvalineille.

Seura ja sen toimijat osallistuvat aktiivisesti erilaisiin Oulun alueen liikunta- ja kulttuuritapahtumiin. Seuran
luistelijat nakyvat myos tukijoiden ja yhteistydkumppaneiden tilaisuuksissa.

Seura pyrkii vaikuttamaan siihen, ettd kaupungin jaanjakopolitiikka huomioisi taitoluistelun
harjoitustarpeet ja erityispiirteet entista paremmin.



9. Lajikohtainen yhteistyo

9.1 Lajiliitto

Seuran edustaja osallistuu STLL:n kevat- ja syyskokouksiin, seuraparlamentteihin sekd muihin jasenseuroille
tarkoitettuun toimintaan. Vaikutetaan siihen, ettd STLL:n hallituksessa ja tydryhmassa on pohjoisen alueen
edustaja/edustajia.

Tahtiseura-tydryhma on aktiivisesti yhteydessa lajiliittoon ja pyrkii hyvassa yhteistydssa saattamaan Oulun
Luistelukerhon Tahtiseuraksi kauden 2020-2021 aikana.

Muodostelma- ja yksinluistelun edustajat osallistuvat vuosittain jarjestettaville kehitys- ja koulutuspaiville.

9.2 Aluetoiminta

Seura osallistuu aktiivisesti STLL:n pohjoisen alueen kutsukilpailutoimintaan.

YhteistyOssa pohjoisen alueen aluepaallikon kanssa kehitetdan muuta aluetoimintaa (esim.
ohjaajakoulutus) ja hallituksen nimeama osallistuja osallistuu aluekokouksiin, joita jarjestetdan alueen
kutsukilpailuiden yhteydessa.

Oulussa 2.6.2020

Oulun Luistelukerho ry:n hallitus



